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Parole aux coachs...

Meeting d’Olivet
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(I\/\i)'® Par Coralie BOURREAU

Lors de ce meeting d’Olivet, ce samedi 19 octobre, Léane était |a
représente de I'ESA natation.

Elle a tres bien représenté le club puisqu’elle était engagée sur trois
courses : 50 papillon, 1004N, 50NL, et elle s’est qualifiée sur 3
finales C (benjamin).

Elle finit méme troisieme au 50 papillon en 34"35 et obtient au
passage 2 records personnels (50 papillon, 1004N)

Une belle journée pour elle qui conforte son bon début de saison.
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Par Christophe CLEUZIOU

Rendez-vous de début de saison devenu incontournable dans le calendrier de I’Aquatic Club
de Bourges depuis ces 4 dernieres années, 28 nageurs Berruyers se sont rendus au Meeting
d’Olivet pour cléturer un cycle de compétition débuté 2 semaines avant par la Journée
d’Automne et pour certains le championnat Régional demi-fond la semaine suivante.

Compétition permettant de faire une revue d’effectif dans de bonnes conditions avant les In-
terclubs mi-Novembre et permettant de continuer a développer la cohésion de groupe entre
les différents niveaux et ages de notre club. Svetlana Saudrais, Alice Richard et Benjamin Losay
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Martin étaient la pour prendre leurs reperes pour les Championnats de France 25m dans 10
jours a Montpellier.

La performance d’ensemble sur le Week-end est excel-
lente avec de nombreux podiums et la victoire pour le
club au classement des relais. D’un point de vu indivi-
duel nous pouvons noter les victoires en skin race (par-
ticularité de ce I\/Ieetlng) de Svetlana Saudrais sur les

celle d’Alice Rlchard sur le 50 Brasse ainsi que la belle
finale sur celle du 50 brasse Messieurs pour Gabin
Huisjer.

Place maintenant aux stages des vacances, aux Cham-
pionnats de France Elite 25m puis aux Interclubs mi-
Novembre

SIRMTESY Par Julie CHANUSSOT

Meeting Olivet Inox
Déplacement pour 3 nageurs florentais au meeting d’Olivet : Clémence, Rose et Louis.

Détails des records du week-end

CLEMENCE
50 Dos 00:41.79

50 Bra. 00:47.27

50 Pap. 00:40.24
100 4 N. 01:30.92
2004 N. 03.15.32

ROSE
Pas de record pour cette compétition mais des chronos qui restent proches des meilleures
performances pour ce début de saison, de bon augure pour la suite.
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LOUIS
Que des records ! carton plein ;-)

50 Dos 00:32.77
50 Bra. 00:35.36
100 Bra. 01.17.32
200 Bra. 02.47.35

1004 N. 01:08.66
2004 N.02.30.01

A noter |'absence de finale ... nous reviendrons plus fort | sans oublier notre fidele officiel :
Stéphane



