
 

Bourges, Le 07/03/2017 
 

NATATION SYNCHRONISEE  
 

- Championnat Régional junior, Sessions JSD, synchro argent et or -TOURS- 
5 mars 2017 

 

 

Ce dimanche 05 mars 2017, le CNMG était en déplacement à Tours.  
 
En effet, trois compétitions étaient organisées sur une journée.  
 
Tout d’abord, concernant le niveau Journée Synchro Découverte, Mathilde PREAU, Léa MARTINAT-
MARIE, et Eva FRANCOIS valident l’épreuve de propulsion ballet. Bravo pour ces 3 nageuses dont c’était 
leur première compétition en natation synchronisée.  
Mathilde PREAU valide également les épreuves de danse, et propulsion technique.  
Romane PERRENNOU obtient l’épreuve de danse, ce qui lui permet de valider le niveau Journée Synchro 
découverte. Félicitations à elle.  
 
Puis en Synchro d’argent, c’est autour d’Andréa 
FAUCHEUX de valider ce dernier, en obtenant l’épreuve 
de figure.  
 
Pour le niveau synchro d’or, C’est Laurine ROUX qui 
obtient la propulsion technique. 
 
 
Enfin, ce dimanche se déroulait le championnat 
régional junior. Avec de très belles performances 
pour Alice PLISSON puisqu’elle se classe 1ère en 
solo et se qualifie pour les championnats de 
France N3 les 18 et 19 mars à Nantes.  
Suivie de près par Laurine ROUX, qui monte sur 
la 3ème marche du podium.  

 
 

Très belle progression pour toutes ces 
nageuses. 
 

 


