F.NQ COMITE DEPARTEMENTAL
PR du CHER

/ere élqpe Nalatfilor
Jerme Journee BENJAMINS

DATE 22 JANVIER 2012
LIEU SAINT-GERMAIN
OUVERTURE DES 08.30 h 1400 h
PORTES
DEBUT DES EPREUVES 09.15 h 14 45 h
CODES NAGES 800 LIBRE FILLES 800 LIBRE GARGONS
E 50 PAP GARGONS 50 DOS FILLES
EPREUVES 50 PAP FILLES 50 DOS GARCONS
100 LIBRE GARGONS 50 BRASSE FILLES
100 LIBRE FILLES 50 BRASSE GARGONS
400 4 NAGES GARGONS 400 4 NAGES FILLES
ENGAGEMENTS En ligne sur ’Extranat au plus tard le, JEUDI 19 JANVIER 2012 & minuit
_ Gestion CNMG courriel : cnmg@wanadoo.fr Tel : 02.48.66.34.32
Tarifs : IND: 1.25€ RELAIS:1.60€
Les séries seront nagées au temps et les classements effectués par groupes d’ages
Les nageurs ne peuvent effectuer que 3 épreuves par étape. Toutes les épreuves
devront avoir été nagées a I'issue des 3 étapes pour étre classe.
Les nageurs H.C. ne seront pas autorisés
Récompenses : Les trois premiers de chaque épreuves, par catégories et par années d’ages, seront
1 récompensés. Les nageurs H.C. ne seront pas récompenseés.
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Categories : BENJAMINS : Filles et Gargons 12 ans et 13 ans nés en 2000 et

1999
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Reconnue d’utilité publique n°2690 du 20 mai 1968
Comité du Cher de Natation, Maison Départementale des Sports 1, Rue Gaston Berger 18000 BOURGES
Tél/Fax : 02.48.24.01.69 Portable : 06.76.12.75.09
[} | courriel : comite@ffncher.com




