
 

 
fiches_Programmes_2021-ete.docx – 18 juin 2021 

 

Coupe estivale départementale OPEN 
Jeunes – Juniors – Séniors - Masters 

 

DATE 3 JUILLET 2021 4 JUILLET 2021 

LIEU AUBIGNY ST GERMAIN 

OP 09:00 h 14:00 h 14:00 h 

DEBUT DES EPREUVES 10:00 h 15:00 h 15:00 h 

EPREUVES 100 NAGE LIBRE DAMES 
100 NAGE LIBRE MESSIEURS 

200 BRASSE DAMES 
200 BRASSE MESSIEURS 

50 DOS DAMES 
50 DOS MESSIEURS 
REMISE DE RECOMPENSES 

100 PAPILLON DAMES 
100 PAPILLON MESSIEURS 

50 BRASSE DAMES 
50 BRASSE MESSIEURS 

200 DOS DAMES 
200 DOS MESSIEURS 
REMISE DE RECOMPENSES 

100 4 NAGES DAMES 
100 4 NAGES MESSIEURS 

REMISE DE RECOMPENSES 

100 BRASSE DAMES 
100 BRASSE MESSIEURS 
200 NAGE LIBRE DAMES 

200 NAGE LIBRE MESSIEURS 
50 PAPILLON DAMES 

50 PAPILLON MESSIEURS 
REMISE DE RECOMPENSES 

100 DOS DAMES 
100 DOS MESSIEURS 

200 PAPILLON DAMES 
200 PAPILLON MESSIEURS 

50 NAGE LIBRE DAMES 
50 NAGE LIBRE MESSIEURS 

200 4 NAGES DAMES 
200 4 NAGES MESSIEURS 

REMISE DE RECOMPENSES 

 
4X50 NAGE LIBRE AVENIRS 

4X50 NAGE LIBRE DAMES TC 
4X50 NAGE LIBRE DAMES TC 

50 PAPILLON AVENIRS 

400 NAGE LIBRE DAMES 
50 DOS AVENIRS 

400 NAGE LIBRE MESSIEURS 
50 BRASSE AVENIRS 

400 4 NAGES DAMES 
50 NAGE LIBRE AVENIRS 

400 4 NAGES MESSIEURS 
4X50 4 NAGES AVENIRS 

4X50 4 NAGES DAMES TC 
4X50 4 NAGES MESSIEURS TC 

 
 

ENGAGEMENTS 
En ligne sur l’Extranat au plus tard le, JEUDI 1ER JUILLET 2021 à 23:59 

Gestion Comité / ESAN / CNMG – comite@ffncher.com – 07 60 07 37 70 
Engagement des officiels sur leur espace personnel Extranat. 

 

Tarifs : IND :  1,60 € - RELAIS : 2,00 € 

 La compétition est ouverte aux clubs extérieurs au Cher, mais l’organisation se réserve le droit 
de refuser des engagements en fonction du nombre de participants (priorité sera donnée aux 
clubs du Cher). 

Catégories : 
 

JEUNES :   Dames: 11 à 13 ans nées en 2010 à 2008 
                   Messieurs : 12 à 14 ans nés en 2009 à 2007 
JUNIORS : Dames: 14 à 17 ans nées en 2007 à 2004  
                   Messieurs : 15 à 18 ans nés en 2006 à 2003 
SENIORS : Dames: 18 ans nées en 2003 et avant 
                   Messieurs : 19 ans et plus nés en 2002 et avant 

 

Précisions : La licence « Compétition » est obligatoire. 

Les nageurs « Masters » peuvent s’engager mais les temps ne pourront pas servir 
dans le cadre de records « Masters » ou de qualifications aux Compétitions Masters 
(France, N2, …). 

Le dimanche, la compétition est croisée avec la compétition avenirs et les relais sont 
toutes catégories (Jeunes, Juniors, Séniors, Masters) 

 

Récompenses : Récompenses uniquement aux 3 premiers des catégories suivantes : (limitées aux 
licenciés des clubs du Cher) 

- JEUNES 1 : Filles 11 ans (2010) et Garçons 12 ans (2009)  
- JEUNES 2 : Filles 12 ans (2009) et Garçons 13 ans (2008)  

- JEUNES 3 : Filles 13 ans (2008) et Garçons 14 ans (2007) 
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Coupe estivale Avenirs OPEN 
 

DATE 4 JUILLET 2021 

LIEU ST GERMAIN DU PUY 

OP 14:00 h 

DEBUT DES 

EPREUVES 
15:00 h 

EPREUVES 
4X50 NAGE LIBRE MIXTE 

4X50 NAGE LIBRE DAMES ET MESSIEURS TC 

50 PAPILLON DAMES 
50 PAPILLON MESSIEURS 

400 NAGE LIBRE DAMES TC 

50 DOS DAMES 
50 DOS MESSIEURS 

400 NAGE LIBRE MESSIEURS TC 

50 BRASSE DAMES 
50 BRASSE MESSIEURS 

400 4 NAGES DAMES TC 

50 NAGE LIBRE DAMES 
50 NAGE LIBRE MESSIEURS 

400 4 NAGES MESSIEURS TC 

4X50 4 NAGES MIXTE 
4X50 4 NAGES DAMES ET MESSIEURS TC 

ENGAGEMENTS 
Compétition locale : Engagements à envoyer sous le modèle excel envoyé 

 au plus tard le, JEUDI 1ER JUILLET 2021 à 23:59   
Gestion Comité / CNMG – comite@ffncher.com – 07 60 07 37 70 

 

Tarifs : IND :  1,60 € - RELAIS : 2,00 € 

 Compétition ouverte à tous les nageurs de la catégorie Avenirs (avec ou sans 
pass’compétition).  

La compétition est ouverte aux clubs extérieurs au Cher, mais l’organisation se réserve 
le droit de refuser des engagements en fonction du nombre de participants (priorité 
sera donnée aux clubs du Cher). 

Précisions : Licence obligatoire : « Natation pour Tous » ou « Compétition ». 

La compétition sera locale, les résultats ne seront pas remontés sur le site fédéral. 

La compétition est croisée avec la compétition Toutes Catégories. 

Les relais sont mixtes (répartition totalement libre : 0 à 4 filles ; 0 à 4 garçons) 

Catégories : 
 

AVENIRS 1 : Filles : 9 ans et moins, nées en 2012 et après 
                      Garçons : 10 ans et moins, nés en 2011 et après 

AVENIRS 2 : Filles : 10 ans, nées en 2011 

                      Garçons : 11 ans, nés en 2010 

 

Récompenses : Récompenses aux trois premiers de chaque catégorie (limitées aux licenciés 
des clubs du Cher) : AVENIRS 1 et AVENIRS 2. 

Récompenses aux trois premiers relais. 
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