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RIS du CHER
5 eme Journéee
‘ DATE 28 MAI 2011
‘ LIEU SAINT-FLORENT
OUVERTURE DES 14.00 h 14.00 h
PORTES
DEBUT DES 14.45h 14.45h
EPREUVES
CODE 109
INFORMATIQUE REF. DEPARTEMENTALE
% AVENIRS POUSSINS
EPREUVES 100 LIBRE FILLES 400 LIBRE FILLES
100 LIBRE GARGONS 400 LIBRE GARGONS
RELAIS * | 6X50 NL MIXTE
ENF RATTRAPAGE | SAUF WATER-POLO
ENGAGEMENTS Sur 'Extranat au plus tard le, MARDI 24 MAI 2011 & minuit
contact : patrick.gimonet@club-internet.fr Tel /Fax : 02-48-55-16-88
Tarifs : IND: 1.20 € RELAIS:1.60€
Les séries seront nagées au temps et les classements effectués par groupes
d'ages
Chaque nageur peut nager la distance de la catégorie inférieure H.C.
Récompenses :  Les trois premiers de chaque épreuves, par catégories et par années d’ages,
seront récompensés. Les nageurs H.C. ne seront pas récompenseés.
Relais commun AVENIRS-POUSSINS.
Catégories : AVENIRS : Filles et Garcons 9 ans et moins nés en 2002,

Centre

S5

GENERALE

Reconnue d’utilité publique n°2690 du 20 mai 1968

2003 et aprés
POUSSINS : Filles et Gargons 10 ans et 11 ans nés en
2001 et 2000

GEMERALE

Comité du Cher de Natation, Maison Départementale des Sports 1, Rue Gaston Berger 18000 BOURGES

Tél/Fax : 02.48.24.01.69 Portable : 06.76.12.75.09
HE courriel : comite@ffncher.com




