
 
 

 

1ère étape Natathlon 
3ème Journée 
 BENJAMINS 

 

DATE  30 JANVIER 2011 

LIEU SAINT-GERMAIN 

OUVERTURE DES 
PORTES 

08.30 h 14 00 h 

DEBUT DES 
EPREUVES 

09.15 h 14 45 h 

CODE 
INFORMATIQUE 

106 
REF. DEPARTEMENTALE 

CODES NAGES 
ET 

EPREUVES 

 
800 LIBRE FILLES  
50 PAP GARÇONS 

50 PAP FILLES 
100 LIBRE GARÇONS  

100 LIBRE FILLES 
400 4 NAGES GARÇONS 

 

 
800 LIBRE GARÇONS 

50 DOS FILLES 
50 DOS GARÇONS 
50 BRASSE FILLES 

50 BRASSE GARÇONS 
400 4 NAGES FILLES 

ENGAGEMENTS Sur l’Extranat au plus tard le, MERCREDI 26 JANVIER 2011 à minuit   
contact : patrick.gimonet@club-internet.fr Tel /Fax : 02-48-55-16-88 

 

Tarifs : IND :  1.20 €             RELAIS : 1.60 € 
 Les séries seront nagées au temps et les classements effectués par groupes 

d’âges 
Les nageurs ne peuvent effectuer que 3 épreuves par étape. Toutes les 
épreuves devront avoir été nagées à l’issue des 3 étapes pour être classé. 
Les nageurs H.C. ne seront pas autorisés 

Récompenses : Les trois premiers de chaque épreuves, par catégories et par années d’âges, 
seront récompensés. Les nageurs H.C. ne seront pas récompensés. 
 

Catégories : 
 
 

BENJAMINS : Filles et Garçons 12 ans et 13 ans nés en 
1999 et 1998  
 
Les combinaisons et shortys ne sont pas autorisés lors 
d’épreuves benjamins 


