Droibs d engagement

- Frais de dossier : 15.00 €
- Epreuves individuelles 4.00 € (relais gratuit)
- Reglement a adresser a Frangoise Bonnamant (trésoriére), 41 rue André Ri-
baud 18100 Vierzon
Récowpenses

- 50, 100 et 200 m (P-D-B-C) 1 lot aux 3 premiers des 3 catégories (filles et
gargons)

- Relais : une coupe pour le vainqueur

- 100 et 200 4 nages 1 lot aux 3 premiers des 3 catégories (filles et gargons).
- FINALES : super lot aux 3 premiers de chaque finale T.C. (filles et gargons)
et aux 3 premiers de la finale Jeunes.

- Un bon d'achat de 30 € pour un record du meeting battu

Reglewment

- Ce meeting est ouvert a tous les nageurs sans grille de temps de qualifica-

tion.

- Le dimanche apres midi, les nageurs finalistes ne peuvent participer qu'a leur

(s) finale(s), dans la limite de 2.

- Le 100 4N est réservé aux non finalistes (ne pas s'engager si I'on pense faire

partie d'une finale).

- Les engagements tardifs ne seront acceptés que s'il reste des places dispo-

nibles dans les séries.

- Pas de limite de temps et du nombre d'épreuves.

- Les forfaits ne seront pas remboursés.

- la finale T.C. réunira les 5 meilleurs nageurs a l'issue des séries (toutes caté-

gories).

- La finale Jeunes réunira les 5 meilleurs nageurs des catégories avenirs,

poussins, benjamins, minimes (hors finales T.C.)

- Pour tous renseignements contacter Christian BIRAT :
christian.birat1@libertysurf.fr ou au & 06-87-40-80-37

Catiégories
Juniors/seniors > 1993 et avant
Cadets/minimes > 1994 & 1997

Avenirs/poussins/benjamins > 1998 et apres
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Comite du Cher



(Bassin de 25 métres a 5 lignes + Bassin de récupération)

SAMEDI
MATIN

Ouverture des portes 9h00
Début des courses 10h00

50 NAGE LIBRE T.C.
200 PAP T.C.
100 DOS T.C.

50 BRASSE T.C.

APRES-MIDI

Ouverture des portes 14h00
Début des courses 14h45

100 NAGE LIBRE T.C.
100 PAP T.C.
50 DOS T.C.
200 BRASSE T.C.
2004NT.C.

DIMANCHE
MATIN

Ouverture des portes 8h30
Début des courses 9h30

200 NAGE LIBRE T.C.
50 PAP T.C.
200 DOS T.C.
100 BRASSE T.C.
Relais 10 x 50 NL mixte (1 par club)

APRES-MIDI

ouverture des portes 13h30
Début des courses 14h30

Finales 100 PAPILLON T.C. + Jeunes
Finales 100 DOS T.C. + Jeunes
100 4 nages (ouvert aux non finalistes)
Finales 100 BRASSE T.C. + Jeunes
Finales 100 CRAWL T.C. + Jeunes

Mot du Président :

Aprés lo meeling amniversaive memorable de {annde dernicre,
U troisieme decennie d /r(wf//'yz du VIERZON NATATION est entance,

Fas de super vedelle mas we organisation e //aw aveo Logpours /%«s’

d améliorations pour mb‘/{?fw}‘e au iz 008 roltes et 1os jeunes nageurs,

Merer do nous fa/}% ao/(f/&/me ot que ce week-end se passe

[i

dans ta /'a/é et X bonne hamear.

UBCOLRID

ﬂ/eﬁy Bonnamant

s DU ST G

Pour tous renseignements, contacter Nathalie BAPTISTE
06 78 90 14 63 Mail : vn18@wanadoo.fr

Engagements sur extranat au plus tard le lundi 22 novembre 2010 (minuit).

EPREUVES

100m PAP 100m dos 100m brasse 100m NL
MARQUETON PAGE MARQUETON BOZON
NCC EN Tours NCC EN Tours
1'03"12 1'04"31 1'13"60 56’74
26.11.2006 26.11.2006 26.11.2006 26.11.2006
FAVIERE BUCHY DUBOSCQ | ARCANGIOLI
Stéphane Eric Hugues Nicolas
ACB EN Tours CN Le Havre EN Tours
55"86 58”65 1'02" 66 52"00
2.12.2007 28.11.2004 29.11.2009 26.11.2005




