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Challenge Interdépartemental Poussins 
Date : Dimanche 10 juin 2012 

Bassin : 25 m x 12,5 m Lieu :  VERNOUILLET 

  Engagements EXTRANAT du 24 mai au 6 juin 2012 minuit  

 
 

Compétition d’animation 
 

Programme Dimanche 10 juin 2012   

Ouverture des portes 9 h 00 13 h 45 

Début des épreuves 10 h 00 14 h 30 

400 Libre Filles 400 Libre Garçons 

100 4 Nages Garçons 100 4 Nages Filles 

Pause 15’ Pause 15’ 

50 Papillon Filles 50 Papillon Garçons 

50 Dos Filles 50 Dos Garçons 

50 Brasse Filles 50 Brasse Garçons 

50 Crawl Filles 50 Crawl Garçons 

Épreuves 
 

Relais 8 x 25 Libre Garçons  Relais 8 x 25 Libre Filles 

 
 

Epreuve réservée à des sélections départementales de 8 nageurs et 8 nageuses nés en 2001 et 2002, titulaires 
du Pass’ Compétition. Possibilité d’inclure un nageur (se) né (e) en 2003 par équipe. 
 

Tous les nageurs de l’équipe participent au 400 Libre, au 100 4Nages, et au relais 8 x 25 Libre. 
Chaque équipe présente 2 nageurs par 50m de spécialité. 
Chaque nageur participe donc à 3 épreuves individuelles et au relais. 

 
Les séries seront nagées au temps d’engagement 

 
Le classement se fera par addition des points à la table de cotation. Les points de relais ne seront pas 

doublés 
 

Le 8 x 25 Libre sera coté sur la table du 200 Libre 
 

Les trois premières équipes filles et les trois premières équipes garçons seront récompensées (coupes et 
médailles). 

       
Chaque département est tenu de fournir un officiel par équipe 

 
 
 


