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pour continuer la natation de haut niveau
apres le BAC

¢ 12 créneaux par semaines

* Bassin 50m Extérieur 8 lignes

+ Bassin 25m Intérieur 5 lignes

¢ Salle de musculation

¢ Préparation Physique 3 séances b~

» Svivi CREPS (médical et physique)

* Aménagements cursus universitaires (FAC, STAPS, BPJEPS,
IUT, INSA, IFA, etc..)
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