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NATATION Comité Départemental du Cher

Bourges, Le 21/01/14

NATATION COURSE

ACB 2 meetings pour débuter la saison en Grand Bassin !

Les nageurs de I’Aquatic Club de Bourges ont débuté de trés belle maniéere la saison en grand bassin. 3 d’entre eux
ont participé au Meeting International de Genéve au sein de la sélection Interrégionale de L'Ouest et une délégation
de 18 nageurs a participé au Meeting National de Chartres. Le bilan est excellent étant donné la période de travail
puisque I'’ACB revient de Genéve avec 3 podiums et de Chartres avec 23 podiums dont 11 titres. Un total de 18
records départementaux et 1 record Régional sont a mettre a I'actif des Berruyers !

Meeting International de Genéve :

C’est Sarah Lutignier (16 ans) qui se met le plus en évidence lors de cette rencontre International puisqu’elle monte
a 3 reprises sur la 3*™ marche du Podium (200, 400 et 800 NL), en plus de ses finales sur 100 NL (5°™) et 400 4N
(7°™). Alexis Guy (16 ans) réalise lui aussi une bonne prestation en participant a 2 finales sur 400 NL (5°™) et 200
Dos (7°™). Hugo Grandjean (14 ans) quant  lui améliore 3 records départementaux sur 200 4N, 200 Dos et 100 dos,
trop jeune pour prendre part aux finales réservées aux 16 ans et moins, Hugo a confirmé en grand bassin ses
énormes progres réalisés en début de saison en petit bain !

Meeting National de Chartres :

L'AC Bourges a été trés présent sur ce premier Meeting National puisque la délégation Berruyere est montée a 23
reprises sur les podiums par I'intermédiaire de Pierre Joyeux (17 ans — 4 titres), Romain Boulier (16 ans — 4 podiums
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dont 3 titres),
Elodie Raffault (21 ans — 4 podiums dont 1 titre), Lucas Antonio (14 ans — 3
i, podiums dont 1 titre), Camille Grolier (16 ans — 2 podiums dont 1 titre), Dorian
o S Leret (17 ans — 2 podiums dont 1 titre), Loana Menneteau (15 ans - 2 podiums)
S\ T - ! et Clément Charpiot (28
ans — 1 podium). Le dernier
podium est a mettre a
I'actif de la Benjamine Léa
Caillat-Lochon qui a
seulement 13 ans monte
sur la 3*™ marche du
podium sur le 50 papillon
Minimes alors qu’elle n’est
gue Benjamine. En plus de
ces podiums notons les 15
records du cher améliorés par Romain Boulier (10) et Pierre
Joyeux (5) et le record Régional sur 200 brasse 16 ans de
Romain Boulier.

Etant donné la période de travail intensive actuelle, ces résultats sont trés encourageants. Prochaine étape le
meeting National de Tours les 8 et 9 Mars prochain. Les derniers réglages de feront lors de ce meeting qui sera le
dernier avant les premiéres échéances importantes en grand bassin des mois de Mars (Championnats de France N2
a Rennes) et Avril (Championnats de France Elite a Chartres).

Tous les Résultats



http://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=20516&langue=fra

