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 CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX DES MAITRES  -  AUBIGNY   (05 mai 2010) 

 
Après avoir accueilli les nageurs les plus jeunes, la Piscine des Etangs d’Aubigny sur Nère a été le théâtre des Championnats 
Départementaux Open des Maîtres... 
 
Pour le CNM Saint Germain du Puy, 10 nageurs étaient présent… 
Chez les dames, pour sa première compétition en masters, Sandrine Caze a réalisé 9 belles performances sur 100m 4nages, 50m nage 
libre et 100m brasse ce qui lui permet de décrocher ses qualifications pour les Championnats de France d’été qui se dérouleront à 
Canet en Roussillon du 1er au 4 juillet 2010. Nathalie Parayre confirme sa qualification aux France Masters. Marie-Christine Bocca 
réalise son record personnel sur 100m brasse et Christelle Mercier en fait autant mais sur 50m brasse. 
Chez les messieurs, Philippe Grussenmeyer améliore son 100m nage libre ; Fabrice Longhi améliore 2 records personnels; David Delin 
améliore sa meilleure performance sur 50m nage libre ; Pierre Perrin décroche son billet pour les France sur 100m brasse et confirme 
sa qualification sur 50m nage libre. A noter que Raphael Langillier se qualifie lui aussi sur 50m nage libre. 
 
Les 6 nageurs du CN St Florent ont obtenu 10 podiums par Frédéric Rui (1er sur 50m dos et 100m brasse), par Pascal Goblet (3ème du 
100m 4nages en C4), par Grégory Mayer (3ème du 50m brasse et 2ème du 100m brasse en C3), par Sandrine Hawrylak (1ère du 50m 
brasse et 3ème du 100m brasse en C3) ainsi que par Myriam Lafabrègue (3ème du 50m brasse et 3ème du 100m nage libre en C3). 
 
Parmi les 12 compétiteurs de l'ES Aubigny, trois d'entre eux participaient, ce soir là, leur première compétition... 
 
Le Vierzon Natation a souhaité, cette année, relancer les compétitions en maîtres et, après avoir engagé 8 nageurs aux France Hiver, a 
présenté 14 nageurs à ces championnats départementaux... 
Dans une ambiance conviviale, 15 victoires sont à créditer aux nageurs vierzonnais. Lauriane Bonnamant franchit, pour la première 
fois cette année, la barre des 1000 points. Céline, Nadia et José ont découvert la compétition. Place, maintenant, aux France Eté ! 
 
Les résultats du CN Mehun sont, tout simplement, surprenants avec 17 podiums dont 8 titres… 
La liste des récompenses est longue mais soulignons seulement qu’Isabelle Speckens décroche 2 titres sur 50m nage libre et 50m dos ; 
que Perrine Boureau remporte ses 2 épreuves de brasse en affolant les chronos sur 50m et que Virginie Caillat s'impose sur 50m nage 
libre et 100m 4nages. 
 
L’Aquatic Club de Bourges a brillamment été représenté par 12 nageurs (10 messieurs et 2 dames)… 
En passant de la catégorie C8 (60-64 ans) à la catégorie C1 (25-29 ans), les nageurs se sont donnés à 300% pour décrocher des temps 
de qualifications pour les France Masters. C’est chose faite pour Patrick Legrand (C8) sur toutes ses courses et principalement sur 50m 
et 100m brasse avec des temps plus que satisfaisants. Martial Berrand (C1) décroche son ticket sur le 50m dos, 50m brasse et 100m 
nage libre. David Page (C3) obtient, quant à lui, son billet sur le 100m 4nages, 100m nage libre et 50m nage libre. Guillaume Sieurin  
(C1) se qualifie sur 50m brasse, 100m 4nages et 100m brasse. Enfin, Gilles Mignard se qualifie sur trois courses.  
Les relais de l’ACB se sont bien comportés sur le 4 x 50m nage libre puisqu’ils terminent, tous les trois, sur les marches du podium ! 
Merci à tous pour leur participation enthousiaste et rendez- vous le 13 juin pour les Championnats régionaux à Vendôme. 
 

 
Les masters Germinois… 
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http://www.ffnatation.fr/webffn/nat_results.php?idact=mtr&idcpt=8125
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