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JOURNEE D’AUTOMNE  -  AUBIGNY   (22-23 octobre) 
 
 
Pour la première compétition de la saison 2011-2012, à 2 semaines des Championnats Interclubs, les nageurs du Cher se sont 
retrouvés à la Piscine des Etangs d’Aubigny sur Nère… 
 
A domicile, les 5 nageurs de l’ESA Natation ont tous montré une nette amélioration sur toutes les épreuves nagées. 

De bons résultats ont été obtenus par les 4 représentants du CN Mehunois notamment par Laurence Doucet qui démarre cette 
saison de la plus belle des manières en ajoutant 2 qualifications (200m et 800m nage libre). Louis Delattre, Marion Koch et  
Thibaud Subtil accompagnaient Laurence. 

Pour les 2 nageuses du CN St Florent, la reprise de l’entrainement est encore trop récente pour pouvoir tirer une véritable 
analyse mais on peut toutefois souligner la bonne prestation d’Audrey Pillet qui améliore 5 performances sur 6 épreuves, une 
seule étant à mettre à l’actif de Maud Picard. 

21 nageurs du CNM Germinois étaient engagés à Aubigny. 18 records du club ont été améliorés par Julia Vieyres, Florian 
Parayre et Simon Bernis. 

Le Vierzon Natation, présent uniquement le samedi après-midi pour cause de départ en stage à St Cast, avait engagé 17 nageurs 
(11 filles et 6 garçons). Les meilleurs classements ont été obtenus par Mélina Ben Hafsa (3

e
 sur 50m paillon et 5

e
 sur 50m nage 

libre) et par Coralie Millérioux (3
e
 sur 200m brasse).   

Avec 31 victoires sur 33 possibles, l’Aquatic Club de Bourges a répondu présent avec 47 nageurs… 
Très bon début de saison pour Marie Alégret avec sa qualification aux meetings nationaux grâce au 50m paillon en 33’’14 et aux 
Championnats Interrégionaux sur cette même épreuve et sur 50m nage libre en 31’’24. Camille Grolier, déjà qualifiée aux 
Championnats Interrégionaux, remporte le 800m nage libre en 10’38’’40. Louis Gitton, se qualifie pour le demi-fond régional sur 
1500m nage libre en 21’17’’88. Emilie Gandais obtient également sa qualification aux  Championnats Interrégionaux sur 100m 
brasse en 1’24’’97.  
Enfin, même s’il n’y avait pas de qualification en jeu pour cette nageuse, la palme revient à Caroline Jouisse qui, avec 14 courses 
au programme, enchaîne victoires et records personnels : 400m nage libre (4’31’’50), 50m nage libre (28’’46), 200 m dos 
(2’36’’56), 100m nage libre (1’02’’22), 200m brasse (2’51’’97), 200m 4nages (2’32’’76), 200 m papillon (2’57’’44), 50m brasse 
(38’’72) puis sur 200m nage libre en 2’12’’92. Impressionnant !  

 
Résultats 

http://cher.ffnatation.fr/script/nat_results.php?&idcpt=12555&go=epr

