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Parole aux coachs...

Trophée Benjamins/juniors et Séniors - Bourges

psoamnon— Par Alexandre NOEL

Dimanche 7 avril a Bourges, 13 nageurs de I'ANV ont participé a la troisieme étape du Trophée
Benjamins-Juniors-Séniors.

Nos nageurs ont obtenu 8 finales (2 finales B et 6 finales C) et 3 podiums.

- Anthony JOURLAS : 2 podiums (2éme- 2éme en 2011-2012) et une finale C

- Richard ISAAC : 1 podium (2009-2010 résultats de la journée complete) et une finale B

- Eloan ROBERT : 1 finale B

- Angéline ISAAC : 2 finales C

- Céline ISAAC : 2 finales C

- Manon FERRET : 1 finale C

Romane BILLARD, Enoa DUNEAU, Lou-Ann GENSE, Mélane MARZOLI-MARCHAND, Marine
PEQUIGNOT, Raphaél PUJOL et Giani ZITO étaient aussi présent.

Le bilan de cette compétition est tres satisfaisant. De gros progrés ont été observés et résultent
d'un meilleur investissement ainsi que plus de sérieux a I'entrainement. Beaucoup de meilleures
performances individuelles ont été réalisées.

Par Julie CHANUSSOT

CLUB NATATION
SAINT-FLORENT-SUR-CHER

Le dimanche nous étions a
Bourges pour les benjamins et juniors qui
étaient 16 du club.
Au total :
-4 finales C
- 6 finales B
-5 finales A
Certains n‘ont certes pas obtenus de finale

mais réalisent de bons chronos. Bravo a tous | Merci aux officiels du week-end 4o
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" N—="_ Par Alexis BOURDUCHE

Trophée Benjamins, Juniors, Seniors 3

Le dimanche 7 avril s'est déroulée la troisieme édition du Trophée BJS a Bourges. 82 nageurs
du département étaient présents, Les Germinois se sont déplacés avec 18 nageurs.

Nageurs a |'appel : Chollet Alicia, Deletoile Charline et Pauline, Denglos Leila, Fallas Kseniya,
Fernandes Diego, Hofstede Benjamin, Irih Rania, Jaigu Angeline, Leroy Emile, Mallet Ramos
Antoine, Mardelle Charlotte, Pace Maly, Payen Margot et Noémie, Reynes Perissere Léopold et
Timothé.

Comme nos avenirs la veille, de bons résultats surtout pour nos Benjamins et Juniors premiere
année : un grand nombre de meilleurs temps ont été réalisés. Pour les Juniors et séniors, bonne
compétition aussi. Elle est I'occasion de faire d'autres nages que celles répétées tout au long
de la saison et de continuer a travailler avant cette fin de saison qui arrive a grands pas !
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Par Coralie BOURREAU
N G "

EJS. AUBIGNY
NATATION

Dimanche 7 avril avait lieu a Bourges le 3éme trophée benjamins/juniors, onze nageurs
albiniens étaient présents.

Nous avions Léane, Manon, Léonie, Axelle ainsi qu’Evan et Louis en benjamins.

Léonie décroche une finale C au 50 brasse et réalise ses deux meilleurs temps au 50 brasse et
100 NL.

Léane réalise deux meilleurs temps au 200 NL en 2'45"26 et au 100 NL en 1'12"41.

Elle fait deux podiums en remportant le 50 brasse et se place 3eme du 100 NL.

Manon réalise son meilleur chrono sur le 200 NL en 2'46"01 et fait deux podiums : 2éme au 50
dos et 3eme au 50 brasse.

Axelle de son coté réalise ses deux premieres courses chez Ies grands au 50 dos et 50 brasse.
Du co6té des garcons, Louis réalise son TTT

meilleur temps au 200 NL en 3'00"73 puis |
fait deux finales C au 100 NL et 50 brasse ou
il termine 2eme.

En juniors, Elise, Lucie, Gabrielle, Mathis et
Kerwan étaient présents ce dimanche.

Elise réalise ses deux premieres courses : 50
brasse et 50 dos.

Lucie fait une finale A au 50 brasse ou elle
termine 3éme, Gabrielle obtient une finale A
au 100 NL et une finale B au 50 dos.

Mathis fait une finale A au 50 brasse ou il
termine 3éme et Kerwan fait deux finales A
au 100 NL (termine 2éme) et au 50 brasse
(termine 1er).

Au cumul des points de trois courses sur la
journée, Gabrielle monte sur la troisieme
marche du podium avec un total de 2101
pts. Kerwan, quant a lui, termine ler avec un
total de 2686 pts.

De belles progressions sont a noter.
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“cansse*” Par Samuel DIANCOURT
Ce dimanche, le centre nautique de Bourges a accueilli le 3éme trophée départemental.

24 des 82 participants étaient berruyers. Ils ont participé a 26 finales et ont gravi les marches
de 15 podiums.

Beaucoup de chiffres mais que des bons qui résume bien cette belle compétition.

Petite mention particuliere aux nageurs du groupe départemental, Dagois Mélusine, Bouche-
ron Nathys, Toussaint Enzo et Geny Pierrys ainsi qu’a Metidji Lyes, Micard Jeanne, Tiritiello Ro-
sario et Veyrier Anouk pour I’ensemble de la compétition mais surtout pour leurs perfor-
mances sur le 200nl.




