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MEETING REGIONAL DU CENTRE 1  (Coupe du Centre)  -  ORLEANS LA SOURCE   (22-23 janvier) 
 
Pour cette première étape de la Coupe du Centre, l’Aquatic Club de Bourges s’est déplacé avec 7 nageurs (2 filles et 5 garçons). 
Malgré aucune qualification pour les championnats interrégionaux, le bilan est positif avec de nombreux podiums et titres mais 
surtout de nombreuses meilleures performances améliorées… 
Alexis Corn a participé à 3 finales : 50 et 100m papillon en finale B et 200m papillon en finale A avec, à la clef, une médaille 
d’argent. Emilie Gandais prend part aux finales A et B des 50 et 100m brasse en réalisant ses meilleures temps personnels. Tom 
Demazeau continue de s’affirmer sur le plan régional en remportant le 200m papillon en finale A et en participant à la finale B 
du 100m papillon. Mélanie Guillemin réalise sa meilleure performance sur le 400m nage libre en se classant 3e toute catégorie 
mais, surtout, en se rapprochant à une seconde de la qualification interrégionale ; elle réalise également un bon 200m nage 
libre en finale A et un 100m nage libre en finale B. Stève Le Nuz décroche la médaille d’argent sur le 50m dos en finale A et il a 
prit part à la finale B du 100m nage libre. 
  
Le Vierzon Natation a présenté seulement 7 des 11 nageurs qualifiés… 
Océane Guichaoua, en pleine progression vers le niveau interrégional, réalise les meilleurs résultats en frôlant de 6 dixièmes la 
qualification en N3 sur 200m dos où elle s’impose, en décrochant la médaille d’argent du 100m dos et une 6e place en finale B 
du 50m dos. Alexandre Noël remporte le 200m nage libre, termine 6e du 50 nage libre puis 2e de la finale B du 50m papillon et, 
après avoir réalisé le meilleur temps en série du 100m nage libre, s’approche de la qualification en N3. Kévin Baptiste est 5e de 
la finale A du 100m dos et 3e de la finale B du 200m 4nages. Mathilde Diard est 5e de la finale A du 50m papillon, 2e de la finale 
B du 50m nage libre et, toujours polyvalente, se classe 3e de la finale B du 50m brasse. Yoann Hédé remporte la finale B du 50m 
brasse, se classe 2e de la finale B du 50m nage libre et termine 5e de la finale B du 100m nage libre. Flavien Baptiste s’impose en 
finale B du 100m dos et du 200m 4 nages puis prend la 3e place en finale B du 50m nage libre. Enfin, Anthony Birat se classe 5e 
des finales B sur 50m nage libre et 100m dos. 
 

Résultats 

http://centre.ffnatation.fr/rsc/1580/fichiers/dossiers/738.pdf

