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1ère ETAPE DEPARTEMENTALE DE QUALIFICATION  -  VIERZON   (16 janvier) 
 
Les 14 nageurs du CNM Saint Germain du Puy ont décroché pas moins de 27 podiums dont 14 premières places, 9 secondes places et 4 
troisièmes places mais également 5 nouvelles qualifications pour les Championnats Régionaux Eté... 
Florian Parayre s’impose sur 50m papillon, 50m et 100m dos puis se classe 2e sur 200m nage libre et 100m papillon. Il décroche des 
qualifications sur 50m dos, 100m dos et 200m nage libre. Benoît Glattard remporte les 200m brasse, 200m 4nages et 200m nage libre avec 
qualification sur 100m et 200m nage libre. Malgré une 4e place au 200m 4nages, Simon Bernis se qualifie au circuit régional et monte sur le 
podium du 100m papillon. Vincent Rondier remporte les 50m et 100 brasse, prend la seconde place du 200m brasse puis termine 3e sur 50m, 
100m et 200m nage libre. Belle progression de Mathieu Longhi qui s’impose sur le 800m nage libre. 
Côté filles, Julia Vieyres remporte les 50m et 200m dos puis termine 2e du 50m papillon et du 100m dos. Justine Allouchery gagne les 100m et 
200m nage libre alors que  Vérène Lamelot s’impose au 400m nage libre et qu’Ingrid Dohen est 2e sur 50m et 100m nage libre.     
 
Pour les 11 nageurs de l’Aquatic Club de Bourges, si aucune qualification n’à été décrochée, de nombreux points ont été marqués pour le 
challenge départemental avec un bilan de 10 podiums dont 4 victoires… 
Cloé Bleu remporte le 100m papillon, se classe 2e sur 800m nage libre et 3e du 50m papillon. Elodie Favière, venue chercher de nouvelles 
qualifications pour les France Masters, remporte ses trois courses (100m dos, 50m brasse et 50m papillon). Tom Demazeau réalise une belle 
performance sur le 200m 4nages qui lui aurait permis de participer aux championnats Interrégionaux petit bassin et se classe 3e du 100m dos. 
Thomas Verrin se hisse à la seconde place du 50m dos et Benjamin Grondin empoche la 3e place du 50m papillon. 
 
Seulement 2 nageurs du CN Mehun étaient engagés à Vierzon : Louis Delattre qui réalise de belles courses en abaissant ses marques sur 
l'ensemble de ses courses et Jérémy Doucet, en pleine progression pour sa première saison, qui ajoute de nouvelles courses à son palmarès et 
enchaine les excellents chronos. 
 
5 nageurs du CN Saint Florent ont participé à cette compétition qui était également la compétition de reprise après l’interruption des 
vacances de fin d’année alors autant dire que certains ont éprouvé quelques difficultés à se mobiliser pleinement… 
Stéphanie Charpentier remporte le 200m 4 nages et termine 3e des 100m brasse et 200m nage libre. Marianne Léon se classe 2e des 100m 
papillon et 200m 4nages. Audrey Pillet améliore son meilleur chrono sur 200 4 nages. Luc Paumelin termine 2e des 50m nage libre et 50m 
brasse puis 3e du 100m brasse. Marc Paumelin, le plus en verve, remporte les 50m et 100m nage libre ainsi que le 100m papillon, se classe 2e 
du 50m papillon et 3e du 200m brasse. Il améliore 5 performances individuelles sur les 6 courses de son programme. 
 
Aucune qualification régionale supplémentaire n’est à signaler pour les 27 nageurs du Vierzon Natation mais, cependant, Axelle Amirault et 
Rémi Roy, benjamins 2e année, sont déjà qualifiés au niveau régional minime 1e année, pour la saison prochaine… 
21 podiums sont réalisés pour les troupes de Joan Lefèvre : Axelle Amirault remporte les 50m nage libre, 100m brasse et 200m brasse ; 
Charlotte Sy s’impose sur 400m 4nages ; Océane Guichaoua remporte le 800m nage libre et Guillaume Courty le 200m dos. 
Signalons le sympathique retour à la compétition de deux anciens nageurs : Nicolas Guillemot et Nicolas Chevet. 
 
 

 
Résultats 

http://satellite.ffnatation.fr/rsc/1641/fichiers/dossiers/132.pdf

