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NATATION Comité Départemental du Cher

Bourges, Le 12/12/2016

NATATION SYNCHRONISEE
SYNCHRO D'ARGENT ET D'OR 11 décembre 2016

Ce dimanche 11 décembre 2016, le Club Nautique Municipal Germinois participait a une compétition
régionale intitulée « Synchro d’argent et or ».

Lors de cette compétition, ces nageuses présentent une ou plusieurs épreuve(s) individuelle(s) telles
qgue I'épreuve de danse, la propulsion technique, la propulsion ballet ainsi que I'épreuve de figures
imposées. Ces derniéres constituent le niveau « Synchro d’argent » et le niveau supérieur « Synchro
d’or ». lls permettent aux nageuses d’accéder aux compétitions par équipe, en duo et/ou en solo en
championnat régional par catégorie, puis par qualification....au niveau France National 3......

Pour le CNMG, cette journée a été un succes concernant les résultats.

En effet, Coralyne GODARD, Amandine ROBLET, Camille LANDRY et Andréa FAUCHEUX ont validé 2
modules sur cette premiére compétition du niveau « synchro argent » : le module danse, et le module
propulsion technique. Un trés bon début de saison pour elles.

Au niveau supérieur....le « Synchro d’or », c’est Laurine ROUX qui valide le module « propulsion ballet »
avec succes.

Félicitations a toutes ces nageuses



