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Championnats Départementaux 
HIVER des MAITRES 

 

DATE 23-24 NOVEMBRE 2019 

LIEU SAINT-FLORENT 

OP 08:30 h 14:00 h 

DEBUT DES 
EPREUVES 

09:30 h 15:00 h 

EPREUVES 200 4 nages dames 
200 4 nages messieurs 

50 nage libre dames 
50 nage libre messieurs 

50 brasse dames 
50 brasse messieurs 
100 papillon dames 

100 papillon messieurs 

400 nage libre dames 
400 nage libre messieurs 

50 dos dames 
50 dos messieurs 

50 papillon dames 
50 papillon messieurs 
100 nage libre dames 

100 nage libre messieurs 

OP 08:30 h 14:00 h 

DEBUT DES 
EPREUVES 

09:30 h 15:00 h 

EPREUVES 100 4 nages dames 
100 4 nages messieurs 
200 nage libre dames 

200 nage libre messieurs 
100 brasse dames 

100 brasse messieurs 
200 dos dames 

200 dos messieurs 
400 4 nages dames 

400 4 nages messieurs 

1500 nage libre dames 
1500 nage libre messieurs 

200 papillon dames 
200 papillon messieurs 

100 dos dames 
100 dos messieurs 
200 brasse dames 

200 brasse messieurs 
800 nage libre dames 

800 nage libre messieurs  

ENGAGEMENTS En ligne sur l’Extranat au plus tard le, JEUDI 22 NOVEMBRE 2019 à minuit   
Gestion CNF Karine Chaillot contact : kchaillot@gmail.com tél:06 08 94 21 30 

 

Tarifs : IND :  1,55 € 
 Epreuves ouvertes à tous les nageurs des catégories Maîtres et limitées à 3 par réunion 

Compétition départementale, organisée dans le cadre des Championnats 
départementaux d'hiver et dont les épreuves sont croisées avec celles des 
départementaux TC. 
Attention les engagements simultanés sur les 2 championnats sont interdits. Les 
nageurs doivent choisir le Championnat qui leur convient pour l’ensemble de la 
compétition 

Récompenses : Médaille aux premiers de chaque épreuves Dames et Messieurs des catégories ci-
dessous 

Catégories : 
 

Réservé aux nageurs de plus de 25 ans dans l’année civile 
C1 25-29 ans, C2 30-34 ans, C3 35-39 ans, C4 40-44 ans  
C5 45-49 ans, C6 50-54 ans, C7 55-59 ans, C8 60-64 ans  
C9 65-69 ans , C10 70-74 ans, C11 75-79 ans, C12 80-84 ans. 


